
Le petit cercle inscrit en haut de
chaque  descriptif de séjour m’indique
les profils adaptés et le séjour qui me

correspond le mieux
Les sigles officiels renseignent
sur l’accessibilité des séjours

CHOISIR SON SÉJOUR EN FONCTION DE
SON AUTONOMIE

GRILLE D'ÉVALUATION

AUTONOMIE COMPORTEMENTCOMMUNICATIONPHYSIQUE

Notre grille d'évaluation s'inspire de l'ancienne grille du CNLTA.

 Pour des raisons de sécurité, nous n’acceptons pas les vacanciers présentant des troubles graves du comportement susceptibles de
porter atteinte à leur intégrité physique et à celle des autres. Pour des raisons de bien être, nous souhaitons que les vacanciers

puissent être en capacité de donner leur opinion. 
Nous n’acceptons pas les personnes avec un retard mental sévère et profond afin de ne pas pénaliser les autres vacanciers durant

leur séjour. Nous privilégions des groupes homogènes.

A
Bonne autonomie

Autonome
dans la vie quotidienne,
sociable et dynamique.

 
B

Autonomie relative
Nécessité

d'intervenir dans
différents domaines

(argent de poche,
activités…)  Stimulation,

aide partielle dans les
actes de

la vie courante (toilette,
habillement).

 
C

Pas autonome
 Aide effective dans les

actes de la vie
quotidienne.

1
Pas de problème moteur.

Bon marcheur.
 

 2
Marcheur. Se

déplace sans difficulté
pour de « petites
promenades »,

« fatigable ».
 

3
Difficultés motrices.

Marche avec l'aide d'un
tiers, d'un appareillage
particulier, peut avoir

besoin d'un
fauteuil d'appoint.

  
4

Problèmes moteurs,
personne en fauteuil.

1
 Possédant le langage.

 
 

2
Bonne compréhension

générale. 
Peut avoir des difficultés

de communication.
 
 

3
Communication et

compréhension plus
réduites mais savent
émettre des choix sur 

leurs attentes et envies.

1
Comportement

sociable ne laissant pas
apparaître de problème

particulier.
 

2
Comportement

ritualisé repérable,
instable dans son mode

de relation, ne se
mettant pas en

danger mais pouvant
avoir des périodes de

grande angoisse et
retrait.

Difficultés d'adaptation
sociale.
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